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• Curare per sintomo
• Curare per rischio



Curare per quantità di malattia/sintomi

Splenomegalia

Sintomi

Anemia/
citopenia

• Ruxolitinib
• Idrossiuea

• Cortisone
• Danazolo
• Eritropoietina

(off label)



Curare per rischio

• IPSS
• DIPSS
• DIPSS plus
• MIPSS
• GIPSS
• …..

• Basso
• Intermedio-1
• Intermedio-2
• Alto



DIPSS
Intermedio-1

DIPSS basso
rischio

Potenziali scelte per la terapia dei malati con
mielofibrosi a rischi più bassi

• Idrossiurea
• Ruxolitinib
• Studi clinici
• Trapianto di

cellule staminali

• Osservazione
• Studi clinici

• Sintomatologia
• Splenomegalia

• Non sintomatologia
• Non splenomegalia

• Corticosteroidi
• Danazolo
• Studi clinici

• Anemia



DIPSS alto
rischio

DIPSS
Intermedio-2

• Ruxolitinib
• Studi clinici
•Trapianto di
cellule staminali

Potenziali scelte per la terapia dei malati con
mielofibrosi a rischi più alti



Profilo di comorbidità
del singolo malato

• Età
• Insufficenza cardio respiratoria
• Insufficenza renale
• Epatopatia
• Infezioni


